
 
 
 

Synthèse – FLEXION-TORSION   

 

CONTRAINTES DEFORMATIONS DEPLACEMENTS 

EFFORTS 

INTERIEURS 

Lois de comportement Linéarisation Equilibre 
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On superpose les déformations de 
flexion et les déformations de torsion y 

Les déformations dûes 
à l'effort tranchant sont 
négligeables 
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CM,x  
          = σx.x   +  τxθ.eθ      

contrainte normale contrainte tangentielle 

Uniquement pour les 
sections circulaires 


