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Mon plan d’action 

Objectif : Après avoir réalisé votre bilan (niveau 1) et votre enquête métier (niveau 2), nous vous 

proposons de mettre en place votre plan d’action.  Il s’agit ici de définir à minima 5 actions que vous 

pourriez mettre en place afin de construire votre projet professionnel.   

Le module 4 vous servira également de base pour concrétiser ce plan d’action. 

Consignes : Remplir le tableau ci-dessous. 

Nom prénom : 

Suivi des différentes étapes 

Description des différentes 
étapes/démarches/actions à 

réaliser/priorités 
Echéance 

Réalisé 
oui/non/ 
en cours 

Si non - actions à prévoir 

Continuer à découvrir/explorer 
le métier de …. 

1 mes En cours -M'inscrire sur My Job Glasses pour rencontrer de
nouvelles personnes dans mon métier visé numéro 1.

-Continuer mon enquête sur le métier 2 visé à l’aide des
fiches ROME de Pôle Emploi.
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Si lors de votre enquête, vous visionnez des métiers différents, nous vous invitons à répéter 

l'exercice d’analyse avec les différents métiers.   
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