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Transcription de la vidéo : Présentation de la notion ePortfolio 

 

Bonjour, dans cette vidéo je vais vous présenter l’ePortfolio ou portfolio numérique et son utilité 

dans votre projet professionnel.  

Le terme « portfolio » est issu du domaine artistique et désigne à l’origine une collection des plus 

belles créations visant à démontrer son talent. Il est resté longtemps associé uniquement aux 

disciplines artistiques telles que le dessin, la photographie, la peinture ou l’architecture pour 

présenter et valoriser les œuvres réalisées. 

Aujourd’hui le portfolio est de plus en plus utilisé dans tous les domaines. A travers une démarche 

réflexive, un portfolio permet d’analyser et de commenter les expériences vécues, d’identifier les 

défis à relever, de documenter le développement de compétences et de préparer à l’insertion 

professionnelle ou à la poursuite d’études. 

Le portfolio est donc un dossier personnel évolutif composé de traces tel que des comptes-rendus, 

rapports, présentations…. Qui sont choisis pour attester du développement de compétences. 

Ainsi un ePortfolio permet de consigner les activités et expériences que son auteur souhaite 

valoriser. 

Je vous invite à prendre le temps de visualiser les vidéos et de réaliser les activités proposées pour 

vous guider et vous accompagner. 

Bonne démarche réflexive et bonne progression ! 
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