
           Métiers RIASEC MAJ 28/08/21 

 
 

L’approche RIASEC :  
 
L’approche RIASEC est un modèle théorique élaboré par le psychologue et chercheur américain John Holland dans les 

années soixante.  Il permet d’évaluer nos centres d’intérêts qu’ils soient professionnels ou personnels. 

 
Les profils RIASEC : 

 

 Activités Personnalité 

REALISTE • Travailler avec ses mains (manuel) 

• Etre en contact avec la nature, les animaux 

• Travailler avec des appareils, machine, logiciels…visant à 
construire, fabriquer, réparer 

• Faire des activités qui entraînent des efforts physiques 
(dépense physique) et/ou travailler en extérieur 

• Pragmatique, concret 

• Minutieux, soigneux 

• Patient, calme 

• Dynamique, actif 

• Débrouillard 

INVESTIGATEUR • Acquérir des connaissances 

• Analyser des situations, comportements, phénomènes 
complexes ; évaluer 

• Chercher des solutions, résoudre des problèmes complexes 
(physiques, biologiques, psychologiques, sociaux, culturels…) 

• Produire de l’information à partir de différentes sources et 
après un travail d’organisation et d’analyse de ces données 

• Observateur 

• Curiosité intellectuelle 

• Persévérant 

• Rigoureux 

• Sens du détail 

ARTISTIQUE • Exprimer ses idées, aspirations, sentiments par le biais 
d’activités artistiques (musique, théâtre, danse, écriture…) 

• Créer des choses (une histoire, un jeu, un atelier, un montage 
photo…) 

• Créatif, innovant 

• Indépendant 

• Flexible, adaptable 

• Passionné 

• Réactif 

SOCIAL • Enseigner, transmettre des connaissances. Pédagogie. 

• Eduquer, développer des capacités 

• Conseiller une personne pour l’aider à atteindre un objectif 
personnel ou professionnel 

• Accompagner une personne vers la résolution de problèmes 
psychologiques, sociaux ou de santé 

 

• Empathique 

• Solidaire, se rend 
disponible pour les 
autres 

• Fait preuve de tact 
(langage) 

• Sens du contact facile 

• Optimiste, positif, 
encourageant 

 

ENTREPRENANT • Gérer une équipe de personnes, des projets 

• Influencer, persuader, convaincre les autres par ses idées, en 
trouvant de bons arguments 

• Prendre des décisions, avoir des responsabilités, prendre des 
initiatives 

• Prendre la parole en public, animer des réunions, débats… 

• Ambitieux 

• Autonome 

• Combatif 

• Motivant, fédérateur, 
convaincant 

• Energique, 
enthousiaste 

CONVENTIONNEL • Gérer un budget, les finances d’une personne, d’une entreprise 

• Suivre des consignes, des méthodes ou des règles de travail 
claires 

• Collecter et enregistrer des informations, classer, mettre de 
l’ordre pour que chaque chose soit à sa place 

• Organisé, méthodique 

• Maîtrise de soi 

• Prudent 

• Fiable, juste 

• Précis 
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Toutes les caractéristiques d’un profil ne se retrouvent pas forcément réunies chez un même individu. Par 

exemple, je peux aimer travailler avec mes mains (Réaliste) mais pour autant ne pas aimer effectuer des 

activités en relation avec la nature et les animaux (Réaliste).  

 

De même, nous pouvons avoir des caractéristiques tirées de plusieurs pôles. Par exemple, je peux aimer 

travailler avec mes mains (Réaliste) tout en aimant diriger des projets ou des personnes (Entreprenant). En 

exemple de métier, cela pourrait donner le métier de « chef cuisinier » (manager et cuisiner). 

Généralement, une personne possède un, deux ou trois profils dominants. 

 

Chaque personne est unique. A vous d’identifier les composantes de votre personnalité pour faire un choix 

de carrière qui vous ressemble ☺ N’hésitez pas à partager vos analyses avec vos proches ou un conseiller. 

Le regard d’autrui est souvent bénéfique dans un travail de connaissance de soi. 

 
Les métiers classés par centres d’intérêts 
 

Il existe de nombreuses façons de classer les métiers : par secteur d’activité, par famille d’intérêt… 

 

Nous avons opté ici pour l’approche RIASEC. Nous vous présentons ci-dessous une liste de métiers (non-

exhaustive) classée tout d’abord par profil (Réaliste, Investigateur etc.) puis par secteur d’activité. Enfin, 

nous vous communiquons quelques exemples de métiers issus de ces secteurs. N’hésitez-pas à consulter 

des fiches-métiers ou fiches-secteurs pour en savoir plus ! Quelques fois, nous vous indiquons des 

exemples de ressources documentaires à consulter sur le web (issues de l’APEC, du LEEM…). 

 

Nous considérons que les métiers peuvent rentrer dans plusieurs profils dominants. C’est pourquoi, vous 

pouvez retrouver le même métier dans plusieurs catégories. Par exemple, nous avons classé le métier 

d’enseignant dans les profils « social » et « investigateur » : 

- Social car le professeur accompagne ses élèves dans l’acquisition de connaissances et méthodes ; 

- Investigateur car il doit également élaborer ses cours (analyser et associer des données, construire un scénario 

pédagogique, utiliser des méthodes et exemples facilitant l’acquisition des connaissances…) et évaluer les travaux 

de ses élèves. 

 

Attention, il ne faut pas choisir son orientation en prenant uniquement en compte ses centres d’intérêts. D’autres 

éléments doivent également être analysés. Par exemple, vos aptitudes, compétences, valeurs…Mais aussi 

l’insertion professionnelle, l’environnement de travail souhaité, la durée des études etc… 
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 Pôle Réaliste 

Préférence pour des activités concrètes, de type technique ou de plein air, qui supposent la 
manipulation d’objets, d’outils, de machines ou le contact avec des animaux. L’objectif étant de 
trouver des solutions techniques pour résoudre des problèmes concrets. La personne fait preuve 
d’esprit pratique, de minutie, d’habileté manuelle…  
 

Santé 
 
▪ Soins  
- Chirurgien-dentiste (S, I) 
- Sage-femme (S, I) 
- Kinésithérapeute (S, I) 
- Ergothérapeute (S, I) 
- Infirmier (S, I) 
- Ostéopathe (S, I) 
- Psychomotricien (S, I) 
- Aide-soignant (S) 
- Agent de service hospitalier (S) 
- Thanatopracteur (S) 
- Auxiliaire de puériculture (S) 
- Aide à domicile (S) 
- Ambulancier (S)… 
 

▪ Equipements médicaux (besoins, 
achats, maintenance, gestion…)  

- Technicien biomédical (I) … 
 

▪ Prothèses et orthèses  
- Orthoprothésiste (S) 
- Oculariste (S) 
- Podo-orthésiste (S) 
- Audioprothésiste (S) 
- Epithésiste (S) 
- Prothésiste-dentaire (C)… 
 

▪ Industrie pharmaceutique 
- Technicien recherche (I, C) 
- Technicien fabrication (I, C) 
- Technicien qualité (I, C) 
- Délégué pharmaceutique (E) 

 LEEM – les métiers du médicament 
 

▪ Analyses en biologie médicale  
- Biologiste ingénieur de recherche (I) 
- Technicien de laboratoire médical (I, S) 
- Médecin biologiste / Pharmacien 
biologiste (E, I) 
- Ecotoxicologue (I) 
- Chercheur en neurosciences (I) 
 

▪ Gestion des risques - qualité - 
prévention et accompagnement 

- Technicien sanitaire et de sécurité 
sanitaire (I) 

▪ Imagerie médicale  
- Physicien médical (I) 
- Manipulateur en électroradiologie 
médicale (I, S) 
- Ingénieur recherche (I) 
- Ingénieur maintenance (I) 
 
Social 
- Technicien de l’intervention sociale 
et familiale (S) 
 
Sport 
- Entraîneur (E) 
- Arbitre (E) 
- Vendeur-conseil (E) 
- Professeur de danse (A) 
 
Enseignement - formation 
- Professeur de technologie (S) 
- Encadrant technique d’insertion (E, 
R) 
- Moniteur d’auto-école (S) 
- Formateur secouriste (S) 
 
Bien-être - Beauté 
- Esthéticien (S)  
- Coiffeur (S)  
 
Mode – textile 
- Couturier (A) 
- Bijoutier joaillier (A) 
- Modéliste (A, I) 
- Maroquinier (A) 
- Designer mobilier (A, I) 
- Mercier (E, A) 
- Tatoueur / Perceur (A, E) 
 
Musique 
- Réparateur d’instruments de 
musique (A) 
- Musicien (A) 
- Professeur de musique (S) 
 
 
 
 

Spectacle - audiovisuel 
- Constructeur de décors (A) 
- Danseur (A) 
- Comédien (A) 
- Electricien du spectacle (C) 
- Mannequin (A) 
- Maquilleur (A) 
- Régisseur lumière (A) 
- Photographe (A) 
- Monteur audiovisuel (A) 
- Réalisateur de films institutionnels 
(A, E) 
 
Livres - édition 
- Relieur (A) 
- Maquettiste (A) 
 
Aéronautique et spatial 
- Techniciens supérieurs (C) : 
contrôle qualité mécanique, de 
forge, en électronique…  
- Technicien supérieurs (I) : d’essais, 
en conception mécanique, de 
bureaux d’études…  
- Opérateurs et mécaniciens (C) : 
chaudronnier, ajusteur-monteur, 
peintre, monteur-câbleur, soudeur, 
technicien usinage…  
 
Automobile 
- Mécanicien  (I) 
- Vendeur-conseil automobile (E) 
 
Energie  
- Lignard (C) 
- Monteur de réseaux électriques ou 
télécoms (C) 
- Technicien d'exploitation en 
production électrique (C) 
- Technicien d'intervention clientèle 
électricité, gaz, eau (I) 
- Technicien de maintenance 
d'éoliennes (I) 
- Technicien de maintenance en 
production électrique (I) 
- Technicien en radioprotection (C) 

 



           Métiers RIASEC MAJ 28/08/21 

 
Electricité 
- Monteur câbleur en systèmes 
électriques (C) 
 
Electronique 
- Domoticien (I) 
- Installateur en télécommunications (R) 
- Monteur câbleur en systèmes 
électroniques (C) 
- Technicien de maintenance des 
télécommunications (I) 
 
Hygiène 
- Eboueur (C) 
- Employé de ménage (C) 
 
Cosmétiques  
- Technicien de recherche et 
développement (I, C) 
- Technicien contrôle-qualité (I, C) 
 
Agroalimentaire  
- Technicien de recherche et 
développement en agroalimentaire (I, 
C) 
- Technicien de contrôle-qualité en 
agroalimentaire (C, I) 
 
Alimentaire - Restauration 
- Boulanger (C) 
- Pâtissier (A) 
- Chocolatier confiseur (A) 
- Boucher / Charcutier (C) 
- Poissonnier (C) 
- Epicier (E) 
- Fromager (C) 
- Barman (E) 
- Employé libre-service (C) 
- Serveur (E) 
- Agent de service de la restauration 
collective (C) 
- Chef d’atelier agroalimentaire (E)  
- Chef de cuisine (E) 
- Commis de cuisine (C) 
- Cuisinier en restauration collective (C) 
- Cuisinier en restauration traditionnelle 
(A) 
 
 
 
 
 

Nature - environnement 
- Jardinier (C) 
- Elagueur (C) 
- Pêcheur (C) 
- Agriculteur (E) 
- Arboriculteur (E) 
- Paludier (E) 
- Vendeur-conseil en jardinerie (E) 
- Vendeur-conseil en matériaux 
agricoles (E) 
- Viticulteur (E) 
- Tailleur de pierre (A) 
- Fleuriste (A) 
- Potier (A) 
- Céramiste (A) 
- Technicien sanitaire et de sécurité 
sanitaire (I) 
- Ecotoxicologue (I) 
- Ingénieur en dépollution des sols (I) 
- Agent de traitement de l’eau (C) 
 
Hôtellerie 
- Employé du hall (S) 
- Valet de chambre (C) 
- Gardien de refuge (E) 
- Loueur d’hébergement de vacances 
(S) 
- Réceptionniste (E) 
 
Informatique 
- Technicien de maintenance 
informatique (I) 
- Technicien réseau informatique (I) 
 
Construction – réparation – 
aménagement - maintenance 
- Maçon (C) 
- Carreleur (C) 
- Ebéniste (A) 
- Tailleur de pierre (A) 
- Plombier – Chauffagiste (C) 
- Ramoneur (C) 
- Artiste-peintre (A) 
- Horloger (C) 
- Contrôleur qualité industriel (C) 
 
Publicité – commerce - marketing 
- Réalisateur de films publicitaires (A, 
E) 
 
 

Chimie (colorants, emballages, 
détergents, parfums…)  
- Technicien de contrôle qualité dans 
le domaine de la chimie (I) 
- Opérateur de fabrication (C) 
- Technicien de fabrication (I) 
- Technicien de contrôle qualité (I) 
 
Transport - logistique 
- Conducteur de cars (C) 
- Chauffeur de taxi (E) 
- Chauffeur de bus (C) 
- Pilote d’avion professionnel (I) 
- Pilote de ligne (I) 
- Pilote d’hélicoptère (E) 
- Conducteur de train (C) 
- Conducteur de métro ou de 
tramway (C) 
- Facteur (C) 
 - Déménageur (C) 
- Vendeur-conseil en agence de 
transport (E) 
- Contrôleur des douanes (C) 
- Responsable logistique (E) 
- Responsable d’entrepôt (E) 
- Chef de quai (E) 
 
Police – Gendarmerie – Armée -
Sécurité 
- Sapeur – Pompier professionnel (S) 
- Garde du corps (C) 

 

▪ Police nationale :  
- Gardien de la paix (C) 
- Adjoint de sécurité (E)… 
 

 

▪ Armée :  
- Militaire de rang de l’armée de 
terre (R) 
- Matelot de la marine nationale 
(R)… 
 

▪ Spécialiste de police technique 
et scientifique :  

- Agent spécialisé (I) 
- Technicien ou ingénieur (I) 
 

 www.police-nationale.net  
www.lagendarmerierecrute.fr 
www.police-scientifique.com 
www.sengager.fr/ (armée de terre) 
www.devenir-aviateur.fr 
www.etremarin.fr 

 

http://www.sengager.fr/
http://www.devenir-aviateur.fr/
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Animaux 
- Assistant vétérinaire (C) 
- Animalier de laboratoire (C) 
- Apiculteur (E) 
- Aquaculteur (E) 
- Dresseur de chien / Maitre-chien (C) 
- Palefrenier (C) 
- Entraîneur hippique (E) 
- Toiletteur d’animaux en salon de 
toilettage (E) 
- Vendeur-conseil animalier (E) 
- Technicien vétérinaire et alimentaire 
(C) 
- Délégué vétérinaire (E) 
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Pôle Investigateur 
 

Préférence pour des activités de recherche et de réflexion dans les domaines biologique, physique, 
psychologique, social, culturel…La personne aime étudier, apprendre, observer...elle porte un 
intérêt pour la réflexion et la connaissance scientifique. 

 
Santé 
 
▪ Soins  
- Médecin généraliste (S, C) 
- Médecin spécialiste (S, E) 
- Pharmacien d’officine (E, C) 
- Chirurgien-dentiste (I, S) 
- Sage-femme (I, S) 
- Kinésithérapeute (I, S) 
- Ergothérapeute (I, S) 
- Infirmier (I, S) 
- Orthophoniste (S) 
- Orthoptiste (S) 
- Ostéopathe (S, I) 
- Psychomotricien (S, I) 
 

▪ Données médicales et recherche 
clinique  

- Attaché de recherche 
clinique/épidémiologique (C) 
- Technicien de recherche clinique 
- Technicien d’information médicale (C) 
- Bio-informaticien (C) 
- Biostatisticien (C) 
 

▪ Equipements médicaux (besoins, 
achats, maintenance, gestion…)  

- Ingénieur biomédical/hospitalier (E) 
- Technicien biomédical (R)  
 

▪ Imagerie médicale  
- Physicien médical (R) 
- Manipulateur en électroradiologie 
médicale (R, S) 
- Ingénieur recherche (R) 
- Ingénieur maintenance (R)  
 

▪ Analyses en biologie médicale   
- Biologiste ingénieur de recherche (R) 
- Technicien de laboratoire médical (R, S) 
- Médecin biologiste / Pharmacien 
biologiste (E, R)  
- Conseiller en génétique (I, S) 
- Ecotoxicologue (I, R) 
- Chercheur en neurosciences (I, R)… 
 
 
 
 

 
▪ Industrie pharmaceutique   
- Chargé de pharmacovigilance (C) 
- Ingénieur de recherche (E) 
- Ingénieurs production (E) 
- Ingénieur contrôle - qualité (E) 
- Ingénieur marketing (E) 
- Technicien recherche (R) 
- Technicien contrôle - qualité (R) 
- Métiers de la gestion des données 
médicales et recherche clinique (C) 

 LEEM – les métiers du médicament 
 

▪ Gestion des risques - qualité - 
prévention et accompagnement    

- Ingénieur d’études sanitaires dans une 
agence régionale de santé (E) 
- Ingénieur du génie sanitaire dans une 
agence régionale de santé (E) 
- Inspecteur de l’action sanitaire et 
sociale (E) 
- Responsable qualité en milieu 
hospitalier (E) 
- Technicien sanitaire et de sécurité 
sanitaire (R) 
- Conseiller en prévention des risques 
professionnels /responsable hygiène 
sécurité environnement (I, S) 
- Hygiéniste hospitalier (E) 
- Chargé de prévention, de promotion 
et d’éducation pour la santé (S) 
- Ergonome (S) 
 

▪ Direction/Pilotage   
- Directeur des soins (E) 
- Coordinateurs de parcours de soins (E, 
C) - Chef de projet d’actions pour la 
santé (S) 
- Chargé de mission diversité et 
handicap (E)  
 
Social 
- Inspecteur des affaires sanitaires et 
sociales (C, S) 
- Directeur de crèche (S, E) 
 
 

 
Education - formation 
- Inspecteur de l’éducation 
nationale (S) 
- Statisticien (C) 
- Professeur du 1er degré (S) 
- Professeur du 2nd degré (S) 
- Professeur d’arts plastiques (S, 
A) 
- Professeur d’éducation musicale 
(S, A) 
- Ingénieur pédagogique (A) 
 
Chimie (colorants, emballages, 
détergents, parfums…)  
- Technicien de contrôle qualité 
dans le domaine de la chimie (R) 
- Ingénieur de recherche et 
développement (E) 
- Technicien de recherche et 
développement (C) 
- Responsable de la fabrication (E) 
- Technicien de fabrication (R) 
- Ingénieur contrôle - qualité (E) 
- Technicien contrôle – qualité (R) 
 
Cosmétiques  
- Ingénieur en recherche et 
développement (E) 
- Technicien de recherche et 
développement (R, C) 
- Ingénieur production (E, C) 
- Ingénieur contrôle – qualité (E, 
C) 
- Technicien de contrôle – qualité 
(R, C) 
- Ingénieur technico-commercial 
(E) 
- Statisticien (C) 
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Agroalimentaire  
- Ingénieur en recherche et développement 
(E) 
- Technicien de recherche et 
développement (R, C) 
- Ingénieur production (E, C) 
- Ingénieur contrôle-qualité (R, C) 
- Technicien contrôle-qualité (R, C) 
- Ingénieur technico-commercial (E) 
- Ingénieur agronome / Conseiller agricole 
(E) 
- Technicien de contrôle qualité (R, C) 
- Statisticien (C) 
- Bio-informaticien (C) 
 
Nature - Environnement  
- Ingénieur d’études sanitaires (agences 
régionales de santé) (E) 
- Ingénieur du génie sanitaire (E) 
- Ingénieur d’études en gestion des déchets 
(E) 
- Ingénieur en dépollution des sols (E) 
- Eau : Hydraulicien (E), hydrogéologue 
(E)… 
- Responsables qualité, sécurité, 
environnement (E) 
- Chef de projet en développement durable 
(E) 
 
Animaux 
- Inspecteur de santé publique vétérinaire 
(S, C) 
 
Informatique 
- Bio-informaticien (C) 
- Data-scientist (C) 
- Ingénieur études et développement 
logiciel (E) 
- Administrateur de bases de données (C) 
- Analyste – programmeur (C) 
- Technicien de maintenance informatique 
(R) 
- Technicien réseau informatique (R) 
- Responsable d’un service informatique (E, 
C) 
- Ingénieur systèmes embarqués et cyber 
sécurité (E) 
- Ingénieur réalité virtuelle (E) 
 
 
 

 
Banque  
▪ « Force de vente »  
- Chargé de clientèle particuliers (E) 
- Chargé de clientèle entreprises (E) 
- Analyste financier (E) 
 

▪ Métiers des traitements  
- Gestionnaire de back office (C) 
- Informaticien-chargé de qualité (C) 
- Spécialiste des opérations bancaires 
(C) 
 

▪ Fonctions supports  
- Analyste risques (C) 
- Juriste-fiscaliste (C) 
- Contrôleur de gestion (C) 

 Observatoire des métiers de la 
Banque - cartographie des métiers 
 
Assurance 
▪ Conception et adaptation de 

produits et services  
- Actuaire (C) 
- Data scientist (C) 
- Géomaticien (C) 
 

▪ Gestion et suivi de la relation client 
- Souscripteur (E) 
- Inspecteur des règlements de sinistres 
(E) 
 

▪ Pilotage  
- Juriste en assurance (E, C) 
Chef de projet en conduite du 
changement (E, C) 

 APEC – les métiers de l’assurance 
 
Information - Communication 
- Archiviste (C) 
- Journaliste (A, E) 
- Attaché de presse (E) 
- Critique (journaliste spécialisé dans les 
arts et la culture) (A, E) 
- Graphiste / infographiste 
- Web designer (A) 
- Community-manager (E) 
 
Direction générale (grande entreprise, 
petite et moyenne entreprise…) 
- Chef d’entreprise (I) 
 
 

 
Finance – Comptabilité – Gestion 
- Assistant comptable (C) 
- Comptable (C) 
- Expert-comptable (C)  
- Auditeur (E) 
- Contrôleur de gestion (C) 
- Trésorier (E) 
- Commissaire aux comptes (C) 
- Inspecteur des finances 
publiques (C) 
- Analyste financier (E) 
 
Droit 
- Juriste (E, C) 
- Directeur juridique (E, C) 
- Avocat (E, C) 
- Contrôleur / inspecteur (C) 
- Délégué à la protection des 
données personnelles (C) 
- Huissier de justice (C) 
- Magistrat (E) 
 
Publicité – commerce - 
marketing 
- Designer graphiste (A) 
- Concepteur-rédacteur (A) 
- Traffic manager (E) 
- Chargé d’études commercial ou 
marketing (E) 
- Consultant e-réputation (E) 
 
Ressources humaines 
- Consultant RH (E) 
- Responsable de paie (C) 
- Juriste en droit social (C) 
- Responsable de la mobilité 
internationale (S) 
- Chargé de mission diversité et 
handicap (E) 
 
Livres / Edition 
- Ecrivain (A) 
- Auteur de bandes dessinées (A) 
- Illustrateur (A) 
- Assistant d’édition (E) 
- Libraire (C, E) 
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Mode 
- Styliste (A) 
- Modéliste (A, R) 
- Ingénieur textile (A) 
- Chef de produit (A) 
- Journaliste de mode (A, E) 
- Chargé d’études marketing (E) 
 
Musique - Son 
- Auteur – compositeur (A) 
- Designer sonore (I) 
- Ingénieur acoustique (E) 
 
Jeux-vidéos 
- Développeur informatique (A) 
- Game designer (A) 
- Level designer (A) 
- Infographiste (A) 
- Sound designer (A) 
- Modeleurs 3D (A) 
 
Tourisme – loisirs - patrimoine 
- Chargé de promotion touristique (E) 
 
Police – Gendarmerie – Armée -Sécurité 

 

▪ Police nationale :  
- Officier (E) 
- Commissaire de police (E)… 

 

▪ Gendarmerie :  
- Sous-officier (I)… 
- Officier (E)… 
▪ Spécialiste de police technique et 

scientifique : 
- Agent spécialisé (R) 
- Technicien ou ingénieur (R) 
 

 www.police-nationale.net  
www.lagendarmerierecrute.fr 
www.police-scientifique.com 
www.sengager.fr/ (armée de terre) 
www.devenir-aviateur.fr 
www.etremarin.fr 

 

 
Aéronautique et spatial 
▪ Ingénieurs  
- Ingénieur système (E) 
- Ingénieur conception mécanique (E) 
- Responsable d’un bureau d’études (E) 
 

▪ Technicien supérieurs  
- Technicien d’essais (R) 
- Technicien en conception mécanique 
(R) 
- Technicien de bureaux d’études (R) 
 

▪ Opérateurs et mécaniciens  
- Mécanicien (R) 
- Stratifieur (R) 
 
Automobile 
- Designer automobile (A) 
- Ingénieur (E) 
 
Electricité  
- Ingénieur d’études en électricité ou 
électronique (E) 
- Technicien d’études en électricité (C) 
- Technicien en équipement électrique 
industriel (R) 
 
Energie  
- Conseiller énergie (S) 
- Ingénieur en efficacité énergétique (E) 
- Responsable énergie (C) 
- Technicien d'études des réseaux de 
distribution d'énergie (C) 
- Technicien d'intervention clientèle 
électricité, gaz, eau (R) 
- Technicien de maintenance 
d'éoliennes (R) 
- Technicien de maintenance en 
production électrique (R) 
 
Electronique   
- Domoticien (R) 
- Ingénieur d’études en électricité ou 
électronique (E) 
- Installateur en télécommunications (R) 
- Technicien d’études en électronique 
(C) 
- Technicien de maintenance des 
télécommunications (R) 
 
 

 
Transport – logistique  
- Ingénieur contrôleur – aérien (C) 
- Pilote d’avion professionnel (R) 
- Pilote de ligne (R) 
- Capitaine de la navigation 
maritime (E) 
 
Construction – réparation – 
aménagement - maintenance 
- Designer industriel (A) 
- Architecte (A, E) 
- Architecte d’intérieur (A, E) 
- Urbaniste (E) 
- Géomaticien (C) 
- Designer mobilier (A, R) 
- Dépanneur en électroménager 
(I) 
- Responsable qualité industrielle 
(E) 
 
 
 

  

http://www.sengager.fr/
http://www.devenir-aviateur.fr/
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 Pôle Artistique 

Préférence pour des activités qui font appel aux ressentis, à l’imagination et à la créativité, des 
activités artistiques (musique, peinture, théâtre, danse…) qui ne laissent pas de place à la routine. 
Préférence pour des environnements « différents », non-contraignants qui font place à la variété : 
horaires et emplois du temps souples, hiérarchie flexible et permissive. 

 

Santé - Social 
- Art-thérapeute (S, I) 
 
Enseignement -animation 
- Professeur en arts plastiques (S, I) 
- Professeur de danse (R) 
- Ingénieur pédagogique (I) 
- Animateur enfance jeunesse (S) 
- Animateur auprès de personnes 
âgées (S) 
 
Information - Communication 
- Journaliste spécialisé dans les arts 
et la culture (I, E) 
- Web designer (I) 
- Chargé de communication (E) 
- Animateur radio (E) 
 
Publicité – commerce - marketing 
- Directeur artistique publicitaire (E, 
C) 
- Designer graphiste (I) 
- Concepteur-rédacteur (I) 
- Réalisateur de films publicitaires (R, 
E) 
 
Hôtellerie 
- Concierge d’hôtel (E, A) 
 
Tourisme – loisirs - patrimoine 
- Directeur de musée (E) 
 
Livres - Edition 
- Écrivain (I) 
- Auteur de bande dessinée (I) 
- Illustrateur (I) 
- Assistant d’édition (E) 
- Directeur artistique (E, C) 
- Concepteur graphiste (E, C) 
- Maquettiste (R) 
- Relieur (R) 
- Libraire (E) 
 
 

Spectacle - audio-visuel 
- Monteur audiovisuel (R) 
- Comédien (E) 
- Réalisateur de films institutionnels (R, 
E) 
- Photographe (R) 
- Constructeur de décors (R) 
- Maquilleur (R) 
- Régisseur lumière (R) 
 
Musique 
- Auteur / Compositeur (I) 
- Musicien (R) 
- Designer sonore (I) 
- Réparateur d’instruments de musique 
(R) 
- Vendeur-conseil en instruments de 
musique (E) 
 
Danse  
- Danseur professionnel (R) 
- Professeur de danse (R) 
 
Cirque 
- Artiste de cirque (R) 
 
Mode - textile 
- Styliste (I) 
- Modéliste (I, R) 
- Ingénieur textile (I) 
- Maroquinier (R) 
- Chef de produit (I) 
- Visuel merchandiser (E) 
- Brand manager (E) 
- Acheteur de mode international (E) 
- Bijoutier joaillier (R) 
- Couturier (R) 
- Journaliste de mode (I, E) 
- Tatoueur-perceur (R, E) 
- Mercier (R, E) 
- Directeur de collection (E, C) 
- Mannequin (R) 
- Maquilleur (R) 
 

Jeux vidéo 
- Directeur artistique (E, C) 
- Développeur informatique (I) 
- Game designer (I) 
- Level designer (I) 
- Infographiste (I) 
- Sound designer (I) 
- Modeleurs 3D (I) 
 
Alimentaire - Restauration 
- Patisserie (R) 
- Cuisinier en restauration traditionnelle 
(R) 
- Chocolatier confiseur (R) 
- Sommelier (E)  
 
Nature - environnement 
- Fleuriste (R) 
- Potier (R) 
- Céramiste (R) 
- Tailleur de pierre (A) 
- Journaliste présentateur météo (E) 
 
Industrie 
- Designer automobile (I) 
- Designer industriel (I) 
 
Construction – réparation – 
aménagement - maintenance 
- Architecte (I, E) 
- Architecte d’intérieur (I, E) 
- Ebéniste (R) 
- Designer mobilier (I, R) 
- Antiquaire (E) 
- Artiste – peintre (R) 
- Organisateur de mariages (E, C) 
- Restaurateur d’œuvres d’art (R) 
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 Pôle Social 

 

Préférence pour des activités relationnelles, apporter à autrui une aide en le soignant, en 
l’éduquant ou en le conseillant. La personne s’intéresse aux autres, à leurs problèmes. Elle fait 
preuve de compréhension et de patience. Elle aime se tenir au courant de la vie culturelle et 
sociale. Elle peut s’intéresser aux langues étrangères et à l’expression écrite. 

 

 
Santé 
 
▪ Soins : 
- Médecin : spécialités médicales, 
chirurgicales (I, R) 
- Pharmacien : officine, clinicien, 
centre antipoison, pompier, 
inspecteur de santé publique, 
médecine nucléaire… (I) 
- Chirurgien-dentiste (I, R) 
- Sage-femme (I, R) 
- Aide-soignant (R) 
- Infirmier : soins généraux, bloc 
opératoire, urgentiste, puériculteur, 
prévention, pratique avancée, libéral, 
psychiatrie, scolaire (I, R)  
- Assistant dentaire (R, C) 
- Auxiliaire de puériculture (R) 
- Pédicure-podologue (I, R) 
- Diététicien (I) 
- Ergothérapeute (I, R) 
- Masseur-kinésithérapeute (I, R) 
- Orthophoniste (I) 
- Orthoptiste (I) 
- Ostéopathe (I, R) 
- Psychomotricien (I, R) 
- Ambulancier (R) 
- Agent de service hospitalier (R) 
- Aide Médico-psychologique (R) 
 

▪ Prothèses et orthèses :  
- Orthoprothésiste (S) 
- Oculariste (S) 
- Podo-orthésiste (S) 
- Audioprothésiste (S) 
- Epithésiste (S) 
- Prothésiste-dentaire (C) 
 

▪ Imagerie médicale :  
- Manipulateur en électroradiologie 
médicale (I, R) 
 

▪ Direction / Pilotage : 
- Chef de projet d’actions pour la 
santé (I) 
 
 

 
▪ Analyse en biologie médicale : 
- Technicien de laboratoire médical / 
Technicien d’analyse en biologie médicale 
(R, I) 
- Conseiller en génétique (I) 
 

▪ Gestion des risques / qualité / 
prévention et accompagnement :  

- Conseiller en prévention des risques 
professionnels /responsable hygiène 
sécurité environnement (I) 
- Chargé de prévention, de promotion et 
d’éducation pour la santé (I) 
- Ergonome (I)  
 

▪ Conseil - Vente : 
- Préparateur en pharmacie (C) 
- Opticien – lunetier (E) 
- Visiteur médical (E) 
 

▪ Gestion : 
- Secrétaire médical (C) 
- Assistant de régulation médicale (C) 
 
Social 
- Assistant social (I) 
- Educateur spécialisé (I, A) : protection de 
l’enfance, handicap… 
- Educateur de jeunes enfants (I, A) 
- Conseiller en économie sociale et 
familiale (I) 
- Chargé de mission dans le secteur social, 
l’économie sociale et solidaire (E, C) 
- Conseiller pénitentiaire d’insertion et de 
probation (I) 
- Interprète en langue des signes (I) 
- Gestionnaire : conseil retraite (C), 
prestations sociales (C) 
- Technicien de l’intervention sociale et 
familiale (R) 
- Auxiliaire de vie sociale (R) 
- Encadrant technique d’insertion (E, C) 
- Inspecteur des affaires sanitaires et 
sociales (I, C) 
 
 
 

 
- Psychologue : 
o clinicien, pour enfants et 

adolescents, personnes âgées, 
personnes en situation de 
handicap…(I) 

o clinicien neuropsychologue (I) 
o de l’orientation (I) 
o conseiller en insertion sociale 

et/ou professionnelle (I) 
o protection judiciaire de la 

jeunesse (I) 
o scolaire (I) 
o conseiller mobilité carrière (I) 
 
Education - Formation 
- Professeur des écoles (I) 
- Professeur spécialisé (I) 
- Professeur du second degré (I) 
- Professeur en activités physiques 
adaptées (I, R) 
- Professeur de musique (R) 
- Enseignant – chercheur (I) 
- Conseiller principal d’éducation (E) 
- Animateur socioculturel (A) 
- Agent des écoles maternelles (R) 
- Bibliothécaire (C) 
- Professeur documentaliste (I) 
- Formateur pour adulte (I) 
- Inspecteur de l’éducation nationale 
(I) 
- Conseiller d’éducation populaire et 
de jeunesse (S) 
- Directeur d’un établissement 
scolaire (E, C) 
- Directeur de crèche (I, E) 
 
Bien-être - Beauté  
- Esthéticien (R)  
- Coiffeur (R)  
 
 
 
 
 
 
 

http://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Metier/Metiers/manipulateur-manipulatrice-en-electroradiologie-medicale
http://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Metier/Metiers/manipulateur-manipulatrice-en-electroradiologie-medicale
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Ressources humaines 
- Ergonome (I) 
- Psychologue chargé de la prévention 
des risques psychosociaux (I) 
- Responsable formation (E, C) 
- Responsable de la mobilité 
internationale (I) 
 
Droit - Justice 
- Greffier (C) 
- Assistant juridique (C) 
- Clerc de notaire (C) 

 
Sécurité 
- Secouriste-formateur (R) 
- Sapeur-pompier professionnel (R) 
 
Hôtellerie 
- Employé du hall (R) 
- Loueur d’hébergement de vacances 
(R) 
 
Tourisme – loisirs - patrimoine 
- Accompagnateur de voyages (E) 
- Agent d’accueil touristique (E) 
- Animateur touristique (E) 
- Guide-conférencier (E) 
- Directeur de centre de loisirs 
jeunesse (E) 
 
Transport 
- Hôtesse de l’air / Stewart (E) 
 
Animaux 
- Inspecteur de santé publique 
vétérinaire (I, C) 
 
Energie 
- Conseiller énergie (I) 
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 Pôle Entreprenant 

 

Préférence pour des activités relationnelles, de discussion, d'argumentation, de persuasion, 
impliquant une capacité à manager des personnes et des projets. La personne est dynamique, 
organisée, enthousiaste... elle est dotée d'une grande capacité de décision et d'action. 
 

Santé 
 

▪ Soins : 
- Médecin spécialiste (I, S) 
- Pharmacien d’officine (I, S) 
 

▪ Conseil - Vente : 
- Délégué pharmaceutique (R) 
- Opticien-lunetier (E, S) 
- Visiteur médical (S) 
 

▪ Equipements médicaux : 
- Ingénieur biomédical/hospitalier (I) 
- Acheteur / Responsable des achats en 
hôpital ou clinique (C) 
 
▪ Direction / Pilotage : 
- Cadre de santé de proximité (C) 
- Directeur d’hôpital / clinique (C) 
- Directeur d’une structure médico-
sociale (EHPAD…) (C) 
- Directeur des soins (I) 
- Attaché d’administration hospitalière 
(C) 
- Coordinateurs de parcours de soins (I, C) 
 

▪ Gestion des risques / qualité / 
prévention et accompagnement :   

- Responsable qualité en mieux 
hospitalier (I) 
- Hygiéniste hospitalier (I) 
- Ingénieur d’études sanitaires dans une 
agence régionale de santé, (I) 
- Ingénieur du génie sanitaire dans une 
agence régionale de santé (I) 
- Inspecteur de l’action sanitaire et 
sociale (I) 
- Responsable qualité en milieu 
hospitalier (I) 
- Hygiéniste hospitalier (I) 
 

▪ Industrie pharmaceutique : 
- Ingénieur de recherche (I) 
- Ingénieur de production (I) 
- Ingénieur qualité (I) 
- Ingénieur marketing (I) 
 

▪ Analyses en biologie médicale : 
- Médecin biologiste (I, R) 
- Pharmacien biologiste (I, R) 

Education – Formation 
- Directeur d’un établissement scolaire 
(S, C) 
 
Social 
- Encadrant technique d’insertion / 
Moniteur d’atelier (S, R) 
- Directeur de crèche (S, I) 
 
Bien-être - Beauté 
- Esthéticien (R, S) + chef d’entreprise  
- Coiffeur (R, S) + chef d’entreprise 
 
Sport 
- Entraîneur (R) 
- Arbitre (R) 
- Vendeur-conseil (C) 
 
Information – communication 
- Journaliste (I, A) 
- Attaché de presse (I) 
- Chargé d’évènementiel (E) 
- Téléconseiller en centre d’appel (C) 
- Chargé de communication (A) 
- Directeur d’un service ou d’une 
agence communication (A) 
- Community manager (I) 
- Animateur – radio (A) 
 
Publicité - Commerce – Marketing -  
- Réalisateur de films publicitaires (A, 
R) 
- Assistant commercial import-export 
(C) 
- Vendeur-conseil dans différents 
secteurs (C) 
- Traffic manager (I) 
- Chargé d’études commercial ou 
marketing (I) 
- Consultant e-réputation (I) 
 
 
 
 
 
 

Droit - Justice 
- Avocat (I, C) 
- Notaire (C) 
- Magistrat (I) 
- Diplomate (C) 
- Directeur juridique (I, C) 
- Juriste (I, C) 
 
Police – Gendarmerie – Armée -
Sécurité 

 

▪ Police nationale :  
- Adjoint de sécurité (C)… 
- Officier (I) 
- Commissaire de police (I), 

 

▪ Gendarmerie :  
- Officier (I) 
 

▪ Armée :  
- Officier de l’armée de l’air (C) 
- Sous-officier de l’armée de l’air 
(C) 
- Officier de l’armée de terre (C) 
- Sous-officier de l’armée de terre 
(C) 
- Officier de la marine nationale 
(C) 

 www.police-nationale.net  
www.lagendarmerierecrute.fr 
www.police-scientifique.com 
www.sengager.fr/ (armée de 
terre) 
www.devenir-aviateur.fr 
www.etremarin.fr 

 
Immobilier 
- Agent immobilier (C) 
- Juriste immobilier (I, C) 
 
Direction générale (grande 
entreprise, petite et moyenne 
entreprise…) 
- Chef d’entreprise (I) 
- Directeur adjoint (C) 
- Assistant de gestion PME-PMI 
(C) 
 

 

http://www.sengager.fr/
http://www.devenir-aviateur.fr/


           Métiers RIASEC MAJ 28/08/21 

 
Ressources humaines 
- Responsable d’un service RH (C) 
- Assistant RH (C) 
- Consultant RH (I) 
- Chargé de recrutement (C, I) 
- Chargé de la formation (S) 
- Juriste en RH (I, C) 
- Responsable paie (C) 
- Chargé de mission diversité et handicap 
(I) 
 
Finance – gestion – comptabilité 
- Analyste financier (I) 
- Auditeur financier (I) 
- Directeur de la comptabilité (C) 
- Trésorier (I) 
 
Banque  
▪ « Force de vente » 
- Chargé de clientèle particuliers (I) 
- Chargé de clientèle entreprises (I) 
- Conseiller en patrimoine (C) 
- Directeur d’agence bancaire (C) 
- Analyste financier (I)… 

 Observatoire des métiers de la 
Banque - cartographie des métiers 
 
Assurance 
▪ Intermédiation et développement 

commercial  
- Conseiller en gestion de patrimoine et 
prévoyance (C) 
- Responsable d’agence (C) 
- Courtier (C) 
 

▪ Gestion et suivi de la relation client 
- Souscripteur (I) 
- Inspecteur des règlements de sinistres 
(I) 
 

▪ Pilotage  
- Juriste en assurance (I, C) 
- Chef de projet en conduite du 
changement (I, C) 

 APEC – les métiers de l’assurance 
 
Edition - livres 
- Directeur artistique (A, C) 
- Assistant édition (A) 
- Libraire (A) 
- Concepteur graphiste (A, C) 
 

Informatique 
- Vendeur-conseil en matériel 
informatique (C) 
- Responsable d’un service 
informatique (I, C) 
- Ingénieur systèmes embarqués et 
cyber sécurité (I) 
- Ingénieur études et développement 
logiciel (I) 
- Ingénieur réalité virtuelle (I) 

 
Musique - Son 
- Vendeur-conseil en instruments de 
musique (A) 
- Ingénieur acoustique (I) 
 
Spectacle - audio-visuel 
- Comédien (A) 
- Réalisateur de films institutionnels 
(A, R) 
- Directeur de salle de spectacle ou 
cinéma (A) 
 
Jeux vidéo 
- Directeur artistique (A, C) 
- Vendeur-conseil de jeux-vidéos (C) 

 
Mode - textile 
- Directeur de collection (A, C) 
- Responsable de production (C) 
- Visuel Merchandiser (A) 
- Brand manager (A) 
- Chargé d’études marketing (I) 
- Acheteur de mode international (A) 
- Responsable de boutique, de réseau 
ou de licence (C) 
- Journaliste de mode (I, A) 
- Mercier (R, A) 
- Organisateur de mariages (A, C) 
- Vendeur-conseil en prêt-à-porter (C) 
- Tatoueur / Perceur (A, E) 
 
Hôtellerie 
- Concierge d’hôtel  (A) 
- Directeur d’hôtel (C) 
- Econome (C) 
- Gardien de refuge (R) 
- Gouvernant (C) 
- Réceptionniste (R) 
- Responsable de l’hébergement (C) 
 
 

Tourisme – loisirs - patrimoine 
- Chargé d’évènementiel (C) 
- Directeur (piscine, camping, club 
de vacances…) (C) 
- Accompagnateur de voyages (S) 
- Agent d’accueil touristique (S) 
- Agent de comptoir (C) 
- Agent de réservation (C) 
- Animateur touristique (S) 
- Chargé de promotion 
touristique (I) 
- Directeur d’agence de voyages 
(C) 
- Directeur d’office de tourisme 
(C) 
- Guide-conférencier (S) 
- Directeur de centre de loisirs 
jeunesse (S) 
- Directeur de musée (A) 
 
Nature et environnement 
- Agriculteur (R) 
- Arboriculteur (R) 
- Paludier (R) 
- Vendeur-conseil en jardinerie 
(R) 
- Vendeur-conseil en matériaux 
agricoles (R) 
- Viticulteur (R) 
- Journaliste présentateur météo 
(A) 
- Ingénieur d’études sanitaires 
(agences régionales de santé) (I) 
- Ingénieur du génie sanitaire (I) 
- Ingénieur d’études en gestion 
des déchets (I) 
- Eau : Hydraulicien (I), 
hydrogéologue (I)… 
- Responsables qualité, sécurité, 
environnement (I) 
- Chef de projet en 
développement durable (I) 
 
Animaux 
- Toiletteur d’animaux en salon 
de toilettage (R) 
- Entraîneur hippique (R) 
- Vendeur-conseil en animalerie 
(R) 
- Délégué vétérinaire (R) 
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Alimentaire - Restauration 
- Serveur (R) 
- Barman (R) 
- Chef de cuisine (R) 
- Directeur de restaurant (C) 
- Econome (C) 
- Sommelier (A)  
- Epicier (R) 
- Hôte de caisse (C) 
- Vendeur-conseil en boulangerie (C) 
- Chef d’atelier (R) 
- Responsable de fabrication dans 
l’industrie agroalimentaire (I) 
 
Agroalimentaire 
- Ingénieur en recherche et 
développement (I) 
- Ingénieur technico-commercial (I) 
- Ingénieur agronome (I) 
Ingénieur production (I, C) 
 
Cosmétiques  
- Ingénieur en recherche et 
développement (I) 
- Ingénieur production (I, C) 
- Ingénieur contrôle-qualité (I, C) 
- Ingénieur technico-commercial (I) 
 
Chimie (colorants, emballages, 
détergents, parfums…)   
- Ingénieur de recherche et 
développement (I) 
- Responsable de la fabrication (I) 
- Ingénieur contrôle – qualité (I) 
 
Energie 
- Ingénieur en efficacité énergétique (I) 
 
Electricité 
- Ingénieur d’études en électricité ou 
électronique (I) 
 
Electronique 
- Ingénieur d’études en électricité ou 
électronique (I) 
 
 
 

 
 

Construction – réparation – 
aménagement - maintenance 
- Architecte d’intérieur (I, A) 
- Urbaniste (I) 
- Vendeur-conseil en matériel de 
bricolage (C) 
- Antiquaire (A) 
- Architecte (I, A) 
- Responsable qualité industrielle (I) 
 
Aéronautique et spatial 
- Ingénieurs (I) : ingénieur système, 
ingénieur conception mécanique, 
responsable d’un bureau d’études…  
 
Transport - logistique 
- Inspecteur du permis de conduire et 
de la sécurité routière (C) 
- Inspecteur des affaires maritimes (C) 
- Hôtesse de l’air / Stewart (S) 
- Responsable logistique (R) 
- Pilote d’hélicoptère (R) 
- Capitaine de la navigation maritime 
(I) 
- Officier de la marine marchande (C) 
- Officier de port (C) 
- Contrôleur voyageur des transports 
en commun (C) 
- Responsable d’entrepôt (R) 
- Chef de quai (R) 
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 Pôle Conventionnel 
Préférence pour des activités d’organisation et de gestion, impliquant minutie, sens du détail et de 
la précision et si possible la manipulation et le traitement de données chiffrées. Préférence pour des 
environnements stables, structurés et sécurisants. 

 
Santé 
 

▪ Direction / Pilotage : 
- Cadre de santé de proximité (E) 
- Attaché d’administration 
hospitalière (E) 
- Directeur d’hôpital / clinique (E) 
- Directeur d’une structure médico-
sociale (EHPAD…) (E) 
 

▪ Equipements médicaux : 
- Acheteur / Responsable des achats 
en hôpital ou clinique (E) 
 

▪ Données médicales et 
recherche clinique (C)  

- Attaché de recherche clinique / 
épidémiologique (I) 
- Assistant ou technicien de 
recherche clinique (I) 
- Bio-informaticien (I) 
- Biostatisticien / Statisticien (I) 
- Technicien d’information médicale 
(I) 
 

▪ Prothèses et orthèses : 
- Prothésiste-dentaire (R) 
 

▪ Conseil / Vente : 
- Préparateur en pharmacie (S) 
 

▪ Gestion : 
- Assistant de régulation médicale 
(C) 
- Secrétaire médical (S) 
 
Social 
- Secrétaire médico-social (S) 
- Ecrivain public, démarches 
administratives (S) 
- Encadrant technique d’insertion (E, 
S) 
- Inspecteur des affaires sanitaires et 
sociales (I, C, S) 
 
 
 
 
 

Education – Formation 
- Conseiller d’éducation populaire et 
de jeunesse (S) 
- Directeur d’un établissement 
scolaire (E, S) 
- Statisticien (I) 
 
Information - Communication 
- Archiviste (I) 
- Chargé d’évènementiel (E) 
- Téléconseiller en centre d’appel (E) 
 
Publicité – commerce - marketing 
- Directeur artistique publicitaire (A, E) 
 
Hôtellerie 
- Directeur d’hôtel (E) 
- Econome (E) 
- Valet de chambre (R) 
- Gouvernant (E) 
- Responsable de l’hébergement (E) 
 
Tourisme – loisirs - patrimoine 
- Chargé d’évènementiel (E) 
- Directeur (piscine, camping, club de 
vacances…) (E) 
- Agent de comptoir (E) 
- Agent de réservation (E) 
- Directeur d’agence de voyages (E) 
- Directeur d’office de tourisme (E) 
 
Droit - Justice 
- Notaire (E) 
- Clerc de notaire (S) 
- Greffier (S) 
- Contrôleur / inspecteur (I) 
- Délégué à la protection des données 
personnelles (I) 
- Huissier de justice (I) 
- Diplomate (E) 
- Juriste (I) 
- Directeur juridique (E, I) 
- Avocat (I, E) 
- Assistant juridique (S) 
- Juriste (I, E) 
Commerce - marketing 

Police – Gendarmerie – Armée -
Sécurité 
- Garde du corps (R) 

 

▪ Police nationale :  
- Gardien de la paix (R) 
- Adjoint de sécurité (E)… 

 

▪ Gendarmerie :  
- Sous-officier (I)… 
 

▪ Armée :  
- Officier de l’armée de l’air (E) 
- Sous-officier de l’armée de l’air (E) 
-- Officier de l’armée de terre (E) 
- Sous-officier de l’armée de terre 
(E) 
- Militaire de rang de l’armée de 
terre (R) 
- Officier de la marine nationale (E) 
- Matelot de la marine nationale 
(R)… 

 www.police-nationale.net  
www.lagendarmerierecrute.fr 
www.police-scientifique.com 
www.sengager.fr/ (armée de 
terre) 
www.devenir-aviateur.fr 
www.etremarin.fr 

 
Direction générale (grande 
entreprise, petite et moyenne 
entreprise…) 
- Directeur adjoint (E) 
- Assistant de gestion PME-PMI (E) 
 
Ressources humaines 
- Responsable des ressources 
humaines (E) 
- Assistant ressources humaines (E) 
- Responsable paie (I) 
- Juriste en droit social (I) 

 APEC - Les métiers de la 
fonction ressources  humaines 
 
 
 

http://www.sengager.fr/
http://www.devenir-aviateur.fr/
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Finances – gestion - comptabilité 
- Assistant comptable (I) 
- Comptable (I) 
- Directeur de la comptabilité (E) 
- Expert-comptable (I)  
- Contrôleur de gestion (I) 
- Directeur administratif et financier 
(E) 
- Commissaire aux comptes (I) 
- Inspecteur des finances publiques 
(I) 
 
Banque  
▪ « Force de vente »  
- Conseiller en patrimoine (E) 
- Directeur d’agence bancaire (E) 
 

▪ Métiers des traitements 
- Gestionnaire de back office (I) 
- Informaticien-chargé de qualité (I)  
- Spécialiste des opérations 
bancaires (I) 
 

▪ Fonctions supports  
- Analyste risques (I) 
- Juriste-fiscaliste (I) 
- Contrôleur de gestion (I) 

 Observatoire des métiers de la 
Banque - cartographie des métiers 
 
Assurance 
▪ Conception et adaptation de 

produits et services 
- Actuaire (I) 
- Data scientist (I) 
- Géomaticien (I) 
 

▪ Intermédiation et 
développement commercial 

- Conseiller en gestion de patrimoine 
et prévoyance (E) 
- Responsable d’agence (E) 
- Courtier (E) 
 

▪ Pilotage  
- Juriste en assurance (E, I) 
- Chef de projet en conduite du 
changement (E, I) 

 APEC – les métiers de 
l’assurance 
 
 
 

- Assistant commercial import-export 
(E) 
- Vendeur-conseil dans différents 
secteurs (E) 
 
Immobilier 
- Agent immobilier (E) 
- Juriste immobilier (I, E) 
 
Informatique 
- Administrateur de bases de données 
(I) 
- Analyste – programmeur (I) 
- Vendeur-conseil en matériel 
informatique (E) 
- Responsable d’un service 
informatique (E, I) 
 
Livres - Edition 
- Directeur artistique (E, A) 
- Concepteur graphiste (E, A) 
- Bibliothécaire (S) 

 Syndicat National de l’Edition - 
cartographie des métiers 
 
Jeux vidéo 
- Directeur artistique (A, E) 
- Vendeur-conseil de jeux vidéo (E) 
 
Mode - textile 
- Directeur de collection (A, E) 
- Responsable de production (E) 
- Responsable de boutique, de réseau 
ou de licence (E) 
- Organisateur de mariages (E, A) 
- Vendeur-conseil en prêt-à-porter (E) 
 
Spectacle - audio-visuel 
- Electricien du spectacle (R) 
 
Nature - environnement 
- Jardinier (R) 
- Elagueur (R) 
- Pêcheur (R) 
- Météorologue (I) 
- Agent de traitement de l’eau (R) 
- Technicien de laboratoire d’analyse 
des eaux (I) 
- Statisticien (I) 
- Météorologue (I) 
 
Electricité 

Animaux 
- Assistant vétérinaire (R) 
- Animalier de laboratoire (R) 
- Palefrenier (R) 
- Technicien vétérinaire et 
alimentaire (R) 
- Inspecteur de santé publique 
vétérinaire (I, S) 
 
Alimentaire - Restauration 
- Boulanger (R) 
- Boucher charcutier (R) 
- Poissonnier (R) 
- Fromager (R) 
- Employé libre-service (R) 
- Hôte de caisse (E) 
- Vendeur-conseil en boulangerie 
(E) 
- Employé libre-service (C) 
- Agent de service de la 
restauration collective (R) 
- Commis de cuisine (R) 
- Cuisinier en restauration 
collective (R) 
- Directeur de restaurant (E) 
- Econome (E) 
- Statisticien (I) 
 
Agroalimentaire 
- Technicien de recherche et 
développement (I, R) 
- Ingénieur production (I, E) 
- Ingénieur contrôle – qualité (I, R) 
- Technicien contrôle – qualité (R, I) 
- Statisticien (I) 
- Bio-informaticien (I) 
 
Chimie (colorants, emballages, 
détergents, parfums…)  
- Opérateur de fabrication (R) 
- Technicien de recherche et 
développement (I) 

 
Cosmétiques  
- Technicien de recherche et 
développement (R, I) 
- Ingénieur production (I) 
- Ingénieur contrôle-qualité (I, E) 
- Statisticien (I) 
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Aéronautique et spatial 
- Techniciens supérieurs : contrôle 
qualité mécanique, de forge, en 
électronique… (R) 
- Opérateurs : chaudronnier, 
ajusteur-monteur, peintre, monteur-
câbleur, soudeur, technicien 
usinage… (R) 

 
Transport - logistique 
- Déménageur (R) 
- Facteur (R) 
- Contrôleur des douanes (R) 
- Conducteur de cars (R) 
- Chauffeur de bus (R) 
- Conducteur de métro ou de 
tramway (R) 
- Contrôleur voyageur des transports 
en commun (E) 
- Conducteur de train (R) 
- Inspecteur du permis de conduire 
et de la sécurité routière (E) 
- Inspecteur des affaires maritimes 
(E) 
- Ingénieur contrôleur – aérien (I) 
- Officier de la marine marchande (E) 
- Officier de port (E) 
 
Construction – réparation – 
aménagement - maintenance 
- Maçon (R) 
- Carreleur (R) 
- Vendeur-conseil en matériel de 
bricolage (E) 
- Horloger (R) 
- Contrôleur qualité industriel (R) 
 
Energie 
- Lignard (R) 
- Monteur de réseaux électriques ou 
télécoms (R) 
- Responsable énergie (I) 
- Technicien d'études des réseaux de 
distribution d'énergie (I) 
- Technicien d'exploitation en 
production électrique (R) 
- Technicien en radioprotection (R) 
 

- Monteur câbleur en systèmes 
électriques (R) 
- Technicien d’études en électricité (I) 
- Technicien en équipement 
électrique industriel (I) 
 
Electronique 
- Monteur câbleur en systèmes 
électroniques (R) 
- Technicien d’études en électronique 
(I) 
 
Hygiène 
- Eboueur (R) 
- Employé de ménage (R) 
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Mon bilan 
 

Métiers 
analysés 

Ce qui me 
plaît dans ce 
métier 

Ce qui ne me 
plaît pas dans 
ce métier 

Les questions 
que je me 
pose 

 
Ce que vous pouvez analyser : 

• Les missions 

• Les tâches concrètement effectuées 

• Les métiers environnants  – Le travail 
en équipe 

• Le niveau de responsabilités 

• Les compétences requises (qualités, 
savoirs, savoir-faire)  

• La rémunération 

• L’insertion professionnelle (débouchés) 

• Le rythme de travail (horaires…) 

• Le.s lieux de travail 

• Le.s parcours d’études 

• … 

………. 
 
 
 
 

• ….. 

• ….. 

• ….. 

• ….. 

• ….. 

• ….. 

• ….. 

• ….. 

• ….. 

    
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 

  
 
 
 

 
 

Vos outils 
 

Fiches métiers 
 

➢ ONISEP 

➢ Oriane 

➢ Vocasciences (métiers scientifiques) 

➢ Les référentiels métiers de l’APEC 

 
Formations 

 
➢ BUT : iut.fr + catalogue de formation Parcoursup 

➢ BTS : catalogue de formation Parcoursup 

➢ Licences : sites web des universités + catalogue de formation Parcoursup 

➢ Master : trouvermonmaster.gouv  

➢ Licences professionnelles : iut.fr 

➢ Autres formations : catalogue de formation Parcoursup 

 


